
 

 

 
 
 

  

Alex Soto 
 

Pain Management-Rehab 
Functional Training 

Preventative Health Care 
 

Ealexsoto85@gmail.com                   (831) 240-1497 
 

303 Potrero St.  Bldg. 45-103 
Santa Cruz, CA 95060 

 
Local Certified Personal Trainer -A.A & B.S. degrees in Kinesiology  

Do you have history of back, hip, shoulder and knee pain,  
Parkinson's or had Stroke? Virtual training available.  

¡Hablo español! Ayudo a gente con lastimaduras de espalda y cadera. 
 

Discounted rates are o ered to: Teachers, Health Care Providers, First 
Responders and Military. License Number: 366456 / Certified with Inter-
national Sports Sciences Association 

¿GUSTAÊAPOYARÊAÊSUÊPARROQUIAÊ 

LOCALÊMIENTRASÊPROMOCIONAÊSUÊ 

NEGOCIO?Ê 

NoÊbusqueÊmás,ÊporÊelÊcostoÊdeÊ$400ÊalÊañoÊsuÊnegocioÊ
seráÊpromocionadoÊenÊnuestroÊboletínÊsemanal,ÊpaginaÊ
webÊyÊredesÊsociales.ÊPorÊfavorÊcomuníqueseÊconÊlaÊÊÊÊÊÊ
oficinaÊÊparroquialÊalÊ831.429.1019ÊoÊenvíenosÊunÊcorreoÊ
electrónicoÊaÊnancy@ourladystar.org 

ADORACIÓNÊENÊLAÊCAPILLA 

DetrásÊdeÊlaÊiglesiaÊdeÊ8:30ÊAMÊaÊ6:00ÊPMÊtodosÊlosÊÊÊ

Jueves. 

 

 

 

MISAÊDEÊSANACIÓN 

NuestraÊpróximaÊmisaÊdeÊsanaciónÊseráÊelÊ27ÊdeÊÊÊÊÊÊ

Febrero,Ê2024ÊaÊlasÊ7:00ÊPMÊenÊlaÊiglesia. 

 

 

 

ReceptionistaÊ 
AnaÊRocha 
ana@ourladystar.org 
 
CoordinadoraÊdeÊÊÊÊ
EducaciónÊReligiosa 
 
 
AsistenteÊAdministrativoÊ
DeÊEducaciónÊReligiosa 
IvanÊMartinez 
ivan@ourladystar.org 
 
 
 
 
 
 

Pastor 
Rev.ÊRobbyÊSullivanÊ
frrobby@ourladystar.org 

 
PastorÊAsociado 
Rev.ÊTimÊNondorfÊ
frtim@ourladystar.org 

 
Diácono 
Rev.ÊDr.ÊRandolfoÊR.ÊPozosÊ
dcnrandy@ourladystar.org 

 
ÊÊÊÊGerenteÊdeÊNegociosÊ 
ÊÊÊÊNancyÊSoto 
ÊÊÊÊnancy@ourladystar.org 

 
 

DirectorÊdeÊMúsica:Ê  
FredÊMartínez 
 
CoordinadorÊdeÊMúsicaÊEspañol:Ê
JuanÊGarcíaÊ 
Pianista:ÊHarrietÊJacoff 
Mantenimiento:ÊJuanÊSosa 
 
St.ÊVincentÊdeÊPaulÊSocietyÊ 
MartesÊyÊJuevesÊ.Ê10:00ÊAMÊÊÊ
12:00ÊPM 

ÊLíneaÊdeÊAsistencia:Ê
831.423.0878 
—————————————-- 
CapillaÊVillaÊMaríaÊDelÊMar 
2-1918ÊEastÊCliffÊDr.Ê
SantaÊCruz,ÊCAÊ
95062ÊTeléfono:Ê
831.475.1236 

IglesiaÊNuestraÊSeñoraÊEstrellaÊDelÊMarÊ Domingo,Ê25ÊdeÊFebrero,Ê2024Ê 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ515ÊFREDERICKÊST.ÊSANTAÊCRUZ,ÊCAÊ95062 
TELEFONO:Ê831.429.1018Ê 
WWW.OURLADYSTAR.ORG 

MISASÊSEMANALESÊ
DIARIASÊENÊ
INGLÉS:ÊLUNESÊAÊ
VIERNESÊÊ8:00ÊAM 
  
MISASÊSEMANALESÊ
ENÊESPAÑOL:Ê 
LUNESÊYÊ
MIÉRCOLESÊ 
6:30ÊPM 
  
MISASÊDEÊFINÊDEÊ
SEMANA: 
SÁBADOÊESPAÑOLÊ 
6:00ÊPM 
  
DOMINGOÊINGLÉS 
8:00ÊAMÊYÊ10:00ÊAM 
  
DOMINGOÊ
ESPAÑOLÊ 
12:00ÊPMÊYÊ7:00ÊPM 
  
CONFESIONESÊ
BILINGÜESÊTODOSÊ
LOSÊVIERNESÊAÊ
LASÊ5:00ÊPM 
 
ADORACIÓN 
TODOSÊLOSÊJUEVESÊ 
8:30ÊAM—6:00ÊPM 
  
HORASÊDEÊ
OFICINA: 
LUNES,Ê
MIÉRCOLESÊAÊ
VIERNES 
10:00ÊAM—1:00ÊPM 
2:00ÊPM—5:00ÊPMÊ 
  
  
  

INTENCIONESÊ 2 

MISASÊ 2 

RINCÓNÊDELÊ
CLERO 

3 

ARTICULOS 3 
FeligrésÊnuevoÊ Ê FavorÊdeÊenviarÊsobresÊdeÊofrendaÊÊÊÊ Ê CambioÊdeÊdom.ÊÊÊ Ê RemoverÊdeÊlaÊlistaÊÊÊ Interesado(a)ÊenÊserÊvoluntario/a 

¡BIENVENIDOSÊAÊESTAÊSUÊPARROQUIA!Ê

Nombre_______________ÊTel.___________ÊCorreoÊElectrónicoÊ_______________Ê
Dirección_______________ÊCiudad_______________ÊCódigoÊPostalÊ_______________Ê 

IIÊDOMINGOÊDEÊCUARESMA 



 

 

 

 

 

Dom.Ê25 8:00ÊAMÊ(RS) †ÊRodrigoÊRoblesÊRuizÊÊ 
JosephÊBarbicÊ 

†ÊEstherÊSolisÊÊ 

 10:00ÊAMÊ(RS) †ÊArturoÊAlfaroÊGarciaÊ 
†ÊNoraimaÊGarciaÊRodelaÊ 
†ÊRosaÊHortenciaÊLaccaÊVeléz 
 

 12:00ÊPMÊ(TN) 
 
 

†ÊRemigioÊAguilera 
†ÊJuanÊOsornio 
†ÊRosauraÊPerez 

Lun.Ê26 8:00ÊAMÊ(TN) 
6:30ÊPMÊ(TN) 

†ÊAlfredoÊMartinez 
†  

Mar.Ê27 8:00ÊAMÊ(TN) †  

Mier.Ê28 8:00ÊAMÊÊ(RS) 
6:30ÊPMÊÊ(RS) 

†  
†  

Juev.Ê29 8:00ÊAMÊÊ(RS) 
 

†  

Vier.Ê1 8:00ÊAMÊÊ(RS) †  

Sab.Ê2 6:00ÊPMÊ(RS) †  

 7:00ÊPMÊ(TN) †ÊFranciscoÊdeÊlaÊTorre 
HectorÊdeÊlaÊTorre 

†  

PREPARACIONÊSACRAMENTAL 

Bautizos:ÊFavorÊdeÊvisitarÊnuestraÊpáginaÊwebÊ
www.ourladystar.orgÊoÊllamarÊaÊlaÊoficina. 

BautismosÊenÊInglés:ÊUltimoÊSábadoÊdelÊmesÊaÊlasÊÊÊÊÊÊÊ
10:00ÊAM.Ê 

Bodas:ÊLlameÊparaÊhacerÊunaÊcitaÊ6ÊmesesÊantes. 

Quinceañera:ÊFavorÊdeÊirÊaÊlaÊoficinaÊparaÊmásÊ
información. 
 

CLASESÊDEÊPREPARACIÓNÊBAUTISMAL 

Jueves,Ê14ÊdeÊMARZOÊenÊINGLESÊaÊlasÊ7:00ÊPM, 

Jueves,Ê21ÊdeÊMARZOÊenÊESPAÑOLÊaÊlasÊ7:00ÊPM,Ê 

enÊlaÊiglesia.ÊÊNoÊesÊnecesarioÊregistrarse. 
 

RECURSOSÊCOMUNITARIOS 
 
ParaÊmasÊinformaciónÊacercaÊdeÊlosÊrecursosÊ 
comunitarios,ÊfavorÊdeÊvisitarÊnuestraÊpaginaÊwebÊ
www.ourladystar.org 
 
LECTURASÊDEÊLAÊSEMANA 

Domingo:ÊÊGnÊ22:1-2,Ê9a,10-13,15-18/ÊSalÊ115:10,15-19/Ê
RomÊ8:31b-34/ÊMcÊ9:2-10 

Lunes:ÊDnÊ9:4b-10/ÊSalÊ78:8-9,11,13/ÊLcÊ6:36-38 

Martes:ÊIsÊ1:10,16-20/ÊSalÊ49:8-9,16bc-17,21,23/ÊMtÊ23:1-
12 

Miércoles:ÊJrÊ18:18-20/ÊSalÊ30:5-6,14-16/ÊMtÊ20:17-28 

Jueves:ÊJrÊ17:5-10/ÊSalÊ1:1-4,6/ÊLcÊ16:19-31 

Viernes:ÊGnÊ37:3-4,12-13a,17b-28a/ÊSalÊ104:16-21/ÊMtÊ
21:33-43,45-46 

Sábado:ÊMiqÊ7:14-15,18-20/ÊSalÊ102:1-4,9-12/ÊLcÊ15:1-
3,11-32 

 

OREMOSÊPORÊNUESTROSÊENFERMOS 

OremosÊporÊelÊbienestarÊdeÊlasÊsiguientesÊpersonas:ÊAngelitaÊ

Martinez,ÊInocenciaÊSeguraÊVicente,ÊLadinoÊyÊMarthaÊSegura,Ê

CarlotaÊMirandaÊyÊGuadalupeÊMiranda,ÊDavidÊSotoÊyÊfamilia,ÊyÊ

OscarÊGonzález,ÊScottÊRichard,ÊVickiÊCadiente. 

 

NUESTRAÊOFRENDAÊAÊDIOS 

 

  

Colecta 
 
ColectaÊElectrónicaÊ/ÊCoreo:  

  

Ê  

 
IIÊDOMINGOÊDEÊCUARESMA 

†ÊDifunto/aÊÊÊÊÊÊÊ EstaÊvivo/a 
RS=ÊRev.ÊRobertÊSullivanÊÊTN=ÊRev.ÊTimÊNondorf 

AbrahamÊofreceÊelÊsacrificioÊmáximoÊdeÊagradecimiento,ÊlaÊofrendaÊdeÊsuÊÊÊÊÊ
propioÊhijo.ÊEsteÊsacrificioÊprefiguraÊelÊsacrificioÊdeÊJesúsÊqueÊmurióÊporÊtodosÊ
nosotros.ÊEnÊsuÊtransfiguración,ÊJesúsÊrevelaÊunÊmesianismoÊdeÊsufrimiento.Ê

(OrdoÊ2024) 

GraciasÊ¡QueÊDiosÊlosÊbendigaÊporÊsuÊgenerosoÊ
apoyo!ÊConsidereÊofrecerÊunaÊhoraÊporÊsemanaÊdeÊ
susÊgananciasÊparaÊqueÊpodamosÊcontinuarÊÊÊÊÊÊ
sirviėndoleÊaÊtravesÊdeÊnuestrosÊministeriosÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
parroquiales. 

ÊÊÊÊÊÊÊ25ÊdeÊFebrero,Ê2024Ê–Ê2ÊdeÊMarzo,Ê2024 

 

 

RINCÓNÊDELÊCLERO 

CenasÊCuaresmalesÊ 

¡LasÊcenasÊcuaresmalesÊanÊregresado!ÊElÊmenúÊparaÊ
esteÊVienes,Ê1ÊdeÊMarzoÊes:ÊSalmonÊservidoÊc/PuréÊ
deÊPapaÊyÊVegetales.Ê$25ÊporÊplatilloÊdeÊadultoÊyÊ
$15ÊporÊniño.ÊIncluyeÊaguaÊoÊcafé/te.ÊOtrasÊbebidasÊ
yÊpostresÊestaránÊaÊlaÊventa.ÊLosÊboletosÊlosÊpuedeÊ
comprarÊporÊadelantadoÊenÊlaÊoficinaÊparroquial.Ê 

 
LoÊsiguienteÊesÊdeÊlosÊsermonesÊdeÊsanÊLeónÊMagno,Êpapa 

ElÊSeñorÊpusoÊdeÊmanifiestoÊsuÊgloriaÊanteÊlosÊtestigosÊqueÊhabíaÊelegido…ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
EnÊaquellaÊtransfiguraciónÊseÊtrataba,ÊsobreÊtodo,ÊdeÊalejarÊdeÊlosÊcorazonesÊdeÊlosÊdiscípulosÊelÊescándaloÊdeÊlaÊ
cruz,ÊyÊevitarÊasíÊqueÊlaÊhumillaciónÊdeÊlaÊpasiónÊvoluntariaÊconturbaraÊlaÊfeÊdeÊaquellosÊaÊquienesÊseÊhabíaÊÊÊ
reveladoÊlaÊexcelenciaÊdeÊlaÊdignidadÊescondida.ÊPeroÊconÊnoÊmenorÊprovidenciaÊseÊestabaÊfundamentandoÊlaÊ
esperanzaÊdeÊlaÊIglesiaÊsanta,ÊyaÊqueÊelÊcuerpoÊdeÊCristo,ÊenÊsuÊtotalidad,ÊpodríaÊcomprenderÊcuálÊhabríaÊdeÊserÊ
suÊtransformación,ÊyÊsusÊmiembrosÊpodríanÊcontarÊconÊlaÊpromesaÊdeÊsuÊparticipaciónÊenÊaquelÊhonorÊqueÊÊÊ
brillabaÊdeÊantemanoÊenÊlaÊcabeza.ÊPero,ÊenÊaquelÊmilagro,ÊhuboÊtambiénÊotraÊlecciónÊparaÊconfirmaciónÊyÊ
completoÊconocimientoÊdeÊlosÊapóstoles.ÊPuesÊaparecieron,ÊenÊconversaciónÊconÊelÊSeñor,ÊMoisésÊyÊElías,ÊesÊ
decir,ÊlaÊleyÊyÊlosÊprofetas…ÊenÊ[Jesucristo]ÊseÊcumplieron,ÊaÊlaÊvez,ÊlaÊpromesaÊdeÊlasÊfigurasÊproféticasÊyÊlaÊ
razónÊdeÊlosÊpreceptosÊlegales,ÊyaÊque,ÊconÊsuÊpresencia,ÊatestiguóÊlaÊverdadÊdeÊlasÊprofecíasÊy,ÊconÊsuÊgracia,Ê
otorgóÊaÊlosÊmandamientosÊlaÊposibilidadÊdeÊsuÊcumplimiento.ÊElÊSeñorÊechóÊsobreÊsíÊtodaÊlaÊdebilidadÊdeÊ
nuestraÊcondición,Êy,ÊsiÊnosÊmantenemosÊenÊsuÊamor,ÊvenceremosÊloÊqueÊélÊvencióÊyÊrecibiremosÊloÊqueÊ
prometió.Ê(SermónÊ51,Ê3-4.Ê8:ÊPLÊ54,Ê310-311.Ê313) 

EnÊlaÊpazÊdeÊCristo,Ê 

PadreÊRobbyÊ 

EmpleoÊDisponible: 
 
¿EstásÊenÊbúsquedaÊdeÊunÊnuevoÊempleo?Ê 
Actualmente,ÊestamosÊbuscandoÊalguienÊ 
comprometidoÊyÊresponsableÊparaÊhacerseÊcargoÊdelÊ
ministerioÊdeÊEducaciónÊReligiosa.ÊEstaÊposiciónÊesÊ
deÊtiempo-completoÊconÊexcelentesÊbeneficios.ÊParaÊ
serÊconsideradoÊdeberáÊtenerÊsuÊAssociate’sÊDegree,Ê
saberÊdeÊlaÊfeÊcatólica,ÊtenerÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
habilidadesÊdeÊliderazgo,ÊyÊserÊ
unÊÊmodeloÊparaÊlosÊniñosÊdeÊ
nuestraÊÊcomunidad.ÊSerÊÊÊÊÊÊÊÊ
bilingüeÊseríaÊexcelente.ÊFavorÊ
deÊmandarÊsuÊcurrículumÊaÊ
nancy@ourladystar.org.Ê 

CadaÊViernesÊduranteÊlaÊCuaresma,ÊlaÊoficinaÊÊÊÊÊÊÊÊ
solamenteÊestaráÊabiertaÊdeÊ1pmÊaÊ5pm. ¡GraciasÊporÊ
suÊcompresión!Ê 

AMAÊ2024Ê 
LesÊexpresamosÊnuestroÊmásÊsinceroÊagradecimientoÊ
porÊsuÊapoyoÊduranteÊla Campaña AnualÊdeÊÊÊÊÊÊÊÊ
MinisteriosÊ2023. SeÊcolectóÊunÊtotalÊdeÊ$32,551,ÊloÊ
cualÊseÊusóÊparaÊpagar nuestraÊcuotaÊDiocesanaÊdeÊ
$18,200ÊyÊparaÊalgunasÊreparacionesÊdelÊsalónÊÊÊÊÊÊ
parroquial. PorÊfavorÊconsiderenÊcontribuirÊaÊlaÊÊÊÊÊÊÊÊ
campañaÊdelÊAMAÊ2024,Ê"LlamadosÊaÊDarÊFrutoÊconÊ
JesúsÊcomoÊlaÊPiedraÊAngular."ÊNuestraÊmetaÊÊÊÊÊÊÊ
DiocesanaÊesteÊañoÊesÊde $20,000.00.ÊSuÊapoyoÊalÊ
AMAÊpermiteÊqueÊlosÊministeriosÊenÊnuestraÊÊÊÊ
DiócesisÊayudenÊaÊlosÊmásÊnecesitados.ÊLaÊcampañaÊ
enÊnuestraÊparroquiaÊcomenzaráÊelÊSábado,Ê2ÊdeÊ
Marzo,Ê2024.ÊRecuerdenÊque losÊfondosÊqueÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
sobrepasenÊlaÊmetaÊseÊregresaránÊaÊlaÊparroquia.ÊDeÊ
anteÊÊmanoÊseÊlesÊagradeceÊsuÊcorazónÊgeneroso.  

ElÊViaÊCrucis 
ElÊPd.ÊRobbyÊyÊelÊÊÊÊÊÊ
Pd.ÊTimÊlosÊinvitanÊaÊÊÊÊÊÊÊÊ
participarÊenÊelÊViaÊ
CrucisÊtodosÊViernesÊ
duranteÊlaÊCuaresmaÊaÊ
lasÊ7:00ÊpmÊenÊlaÊiglesia. 

SanÊVicenteÊdeÊPaúlÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
LaÊConferenciaÊdeÊSanÊVicenteÊdeÊPaúlÊenÊNuestraÊ
SeñoraÊEstrellaÊdelÊMarÊquisieraÊagradecerleÊporÊsuÊ
continuoÊapoyoÊaÊlosÊnecesitadosÊdeÊnuestraÊcomunidad.Ê
HemosÊrecibidoÊgenerosasÊdonacionesÊdeÊdineroÊyÊ
alimentosÊqueÊnosÊhanÊpermitidoÊbrindarÊayudaÊaÊ
muchosÊdeÊnuestrosÊvecinos.ÊEnÊEnero,ÊnuestraÊLíneaÊ
deÊNecesidadÊrecibióÊ90ÊllamadasÊpidiendoÊayudaÊyÊ
nuestraÊdespensaÊdeÊalimentosÊatendióÊaÊ948Êpersonas.Ê
SiÊdeseaÊayudarnosÊenÊnuestraÊmisiónÊyÊofrecerÊsuÊ
tiempoÊcomoÊvoluntario,ÊllameÊalÊ831-423-0878ÊyÊhableÊ
conÊunoÊdeÊnuestrosÊvoluntarios. 


